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BioAct: educacao, ciéncia e economia circular
para comunidades académicas sustentaveis

A implementacao de estratégias sustentdveis em contexto universitdrio constitui uma abordagem
relevante para promover a integracao entre investigacao aplicada, ensino interdisciplinar, divulgacao
cientifica e responsabilidade ambiental institucional. Neste contexto, foram desenvolvidos projetos

integrados no ambito do projeto BioAct - Seed funding, centrados na valorizacdo de residuos

alimentares, na compostagem e na criacao de hortas hioldgicas educativas, com o objetivo de apoiar
praticas de economia circular, fortalecer as politicas internas de sustentabilidade e aproximar a ciéncia
da comunidade académica e da sociedade.

0O projeto BioAct aborda o desperdicio alimentar como um desafio ambiental e econdmico, explorando
a conversao de residuos alimentares em bio-produtos de valor acrescentado. Através da valorizacao
de subprodutos organicos provenientes dos servicos alimentares universitdrios, foram desenvolvidas
abordagens sustentdveis para reaproveitamento de biomassa, promovendo a reducdo do impacto
ambiental e a utilizacao eficiente de recursos. Paralelamente, foi implementado um sistema de
compostagem no Campus universitario, permitindo o tratamento de residuos organicos e a produgao de
composto utilizado na horta bioldgica educativa.

A horta bioldgica, gerida colaborativamente por estudantes, professores e colaboradores, integrou
espécies vegetais com potencial nutricional e medicinal utilizadas em estudos laboratoriais para obtencao
de extratos bioativos, e desenvolvimento de aplicagdes cosméticas e nutracéuticas. Os estudantes
participaram ativamente em todas as fases experimentais, incluindo monitorizacdo microbioldgica,
andlise da atividade do solo, avaliacao da ciclagem de nutrientes e isolamento de microrganismos com
potencial antimicrobiano.

Para além da componente cientifica e pedagdgica, estes projetos incluiram agoes de divulgagao e
sensibilizacao dirigidas a comunidade académica e ao puiblico em geral, promovendo a literacia cientifica
e a consciencializacao ambiental. Workshops, atividades praticas, acdes de educacao ambiental e
iniciativas de ciéncia participativa permitiram aproximar os jovens e as comunidades dos desafios
associados a sustentabilidade, a gestdo de residuos e a economia circular, incentivando uma participacao
mais ativa e informada.

A integracdo destas iniciativas proporcionou um ambiente de aprendizagem experiencial e
colahorativo, promovendo competéncias cientificas, técnicas e analiticas, bem como o pensamento
critico e a responsabilidade social. Simultaneamente, os projetos contribuiram para reforcar politicas
institucionais de sustentabilidade, demonstrando o potencial das comunidades académicas como
espacos de inovacao, educagao ambiental, comunicacdo de ciéncia e implementacao de modelos
circulares de gestao de recursos alinhados com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel das

Nacdes Unidas.
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