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Xl Encontro da Casa das Ciéncias

Contos e Enigmas: um projeto interdisciplinar
para a sustentabilidade

0 Ano Internacional do Voluntariado para o Desenvolvimento Sustentdvel 2026 centrou-se na promocao
de acbes que incentivam todos os cidaddos a contribuir para a aceleracdo do progresso em direcao aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Este enquadramento constituiu a base para a criacao do
projeto interdisciplinar Contos e Enigmas, implementado na Escola Secundaria Emidio Navarro, em Almada,
envolvendo turmas do ensino basico e secunddrio das disciplinas de Ciéncias Naturais, Fisico-Quimica e
Biologia e Geologia. O projeto foi desenvolvido em turmas do 8.2 ano e numa turma do 11.2 ano, em estreita
articulagao com os contetidos programaticos.

Os objetivos definidos foram: promover o desenvolvimento de competéncias cientificas, comunica-
cionais e digitais; fomentar a interdisciplinaridade; estimular a resolucao de problemas com diferentes
graus de complexidade; desenvolver o pensamento critico e criativo e o trabalho colaborativo; refor-
car a articulacao entre Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente; promover a ecoliteracia; incentivar
acoes alinhadas com os principios do desenvolvimento sustentdvel; e valorizar o voluntariado como
ferramenta de cooperacao e de desenvolvimento de competéncias, atitudes e valores.

O projeto foi operacionalizado em duas fases distintas. Na primeira fase procedeu-se a apresen-
tacao do projeto, a calendarizacao das atividades e definicao dos critérios de avaliacao, a constitui-
¢ao dos grupos de trabalho e a selecdao dos temas associados aos ODS. Os alunos desenvolveram
atividades colaborativas interdisciplinares, incluindo experiéncias praticas, construcao de modelos
tridimensionais representativos de diferentes processos cientificos e elaboracao de pdsteres digitais.

A segunda fase foi dedicada a divulgacao e comunicacao dos trabalhos realizados. Os alunos apre-
sentaram as atividades desenvolvidas a outras turmas do agrupamento, previamente inscritas para
participar nos desafios cientificos propostos. Estes desafios consistiam na resolucao de pistas que
conduziam a obtencao de cddigos necessarios para a abertura de um cofre, onde se encontrava o
prémio final.

Os resultados evidenciaram o potencial do trabalho de projeto na mobilizacao e transferéncia de
conhecimentos relacionados com os ODS, promovendo a discussao de solucées para problemas am-
bientais concretos e contribuindo para o desenvolvimento das competéncias previstas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (FIGURA 1)

Em suma, o desenvolvimento de trabalho de projeto de cariz interdisciplinar permite o desenvol-
vimento de um conjunto diverso de competéncias cientificas, digitais e comunicacionais, sendo um

contributo importante para o desenvolvimento holistico dos alunos.

FIGURA 1. Esquema de uma possivel configuracao da interacao laseramostra
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