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Eco-Microbiologia na escola: praticas segu-
ras, sustentaveis e de haixo custo

A implementacao de atividades praticas de microbiologia no ensino secundario é frequentemente
limitada pelo custo de equipamentos e consumiveis, pelos requisitos de biosseguranca e pelo falta de
confianca dos professores na condugao de trabalho laboratorial. Estas limitagdes favorecem abordagens
predominantemente tedricas ou demonstrativas, reduzindo oportunidades de aprendizagem
experimental e de desenvolvimento do pensamento cientifico, critico e criativo.

Neste contexto, apresenta-se uma proposta haseada na Eco-Microbiologia, que integra principios de
frugalidade, circularidade e responsabilidade ambiental no ensino da microbiologia. A abordagem pro-
poe alternativas de baixo custo e reduzido impacto ambiental a equipamentos laboratoriais convencio-
nais, bem como a utilizagao de fontes microbianas seguras (nivel BSL-1), como alimentos fermentados
e probidticos, mantendo critérios de rigor cientifico e limites claros de biosseguranca.

Serao apresentados exemplos concretos de adaptagao para contexto escolar, incluindo a substitui-
cao de equipamentos laboratoriais por solucdes acessiveis, preparacao de meios de cultura com ingre-
dientes comuns e a utilizacao de indicadores naturais para visualizar processos microbioldgicos. Estas
estratégias permitem realizar atividades experimentais simples, replicaveis e pedagogicamente rele-
vantes, promovendo a literacia microbioldgica no ambito de uma educacao cientifica orientada para a
sustentabilidade.

A proposta visa apoiar a transferéncia efetiva para a pratica letiva, articulando-se com as Aprendiza-
gens Essenciais de Biologia e Geologia e com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria,
nomeadamente no trabalho experimental, na interpretacao de evidéncias, na sustentabilidade e na to-

mada de decisao informada.

FIGURA 1. Da microbiologia tradicional a Eco-Microbiologia: estratégias de baixo custo, seguras e sustentaveis para o ensino da mi-
crobiologia
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