


AS CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS APLICADAS 

AO PRÉ-ESCOLAR E 1º CICLO 

INÊS PAULINO

COLÉGIO CORTE REAL, MOITA, PORTUGAL

11 Julho 2019



AS CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS APLICADAS AO PRÉ-ESCOLAR E 1º CICLO 

Metodologias de trabalho:

Projeto
Questionar
Resolução de problemas
Componentes do modelo pedagógico do Movimento da Escola Moderna

Ciências experimentais Frequência semanal Complemento ao trabalho do professor titular

Aprendizagens essenciais1º ciclo

Pré-escolar Orientações curriculares para a educação pré-escolar 2016 Estudo do meio, 

Português, 

Matemática,

Inglês. 

Interdisciplinariedade
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NO PRÉ-ESCOLAR

3 a 4 anos

22 alunos
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NO PRÉ-ESCOLAR



Como e onde vivem? 

Como comem?

Quais as cores? 

O tamanho?
O que tem no corpo?

Revestimentos – Penas; Pelo; 

escamas

Como come o flamingo?

Atividade experimental

Questões Alimentação - herbívoro                        carnívoro
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NO PRÉ-ESCOLAR

Inês Paulino

Inês Paulino
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NO PRÉ-ESCOLAR

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino
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NO PRÉ-ESCOLAR

Quando se fala na alimentação sabem descrever como o flamingo se alimenta. 

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino
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NO PRÉ-ESCOLAR Tema Ambiente

4/5 anos

21 alunos

Limpar praia? De onde vem 

este lixo? Para onde vai?

O que se pode fazer?! 

Um aluno trouxe um jogo 

sobre reciclagem

E outro referiu que 

separava o lixo em casa

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês PaulinoInês Paulino
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NO PRÉ-ESCOLAR

Como devemos separar o lixo?

Inês Paulino
Inês Paulino

Inês Paulino Inês Paulino
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Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino



AS CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS APLICADAS AO PRÉ-ESCOLAR E 1º CICLO 

NO PRÉ-ESCOLAR

Inês Paulino

Inês Paulino



AS CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS APLICADAS AO PRÉ-ESCOLAR E 1º CICLO 
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Inês Paulino
Inês Paulino

Inês Paulino
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NO 1º CICLO

2º ano

12 alunos

7 /8 anos

A descobrir: Como nascem os 

crocodilos, tubarões e cobras?

Metodologia IBSE

“Inquiry based

sciense

Education“

Engage

Leitura

“Os Ovos 

misteriosos”



Explore – Explain
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• Discussão em grande grupo 

• Descoberta dos diferentes grupos de animais que nasceram.

• Descobrindo assim o novo tema a abordar nas ciências. 

• Visita à Quinta pedagógica

(observação direta e registo em 

grupo).

• Visualização em sala de aula de 

diferentes revestimentos/ovos. 

NO 1º CICLO

Inês Paulino Inês Paulino Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino
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Construção de um diagrama  

sobre os ecossistemas 

portugueses em parceria 

com o inglês. 

Explore – Explain –Elaborate- Evaluate

NO 1º CICLO

caderno dos animais 

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino
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NO 1º CICLO

Inês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino
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NO 1º CICLO

No projeto dos animais 

tínhamos falado da sua 

alimentação

Metodologia 

IBSE

Engage

Visita à horta

Descoberta da 

mesa das plantas

Desafio:

Trazer uma folha e 

tentar descobrir o 

nome da espécie

Explorar

Inês Paulino



Explore – Explain
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NO 1º CICLO

Jogo das folhas

Observar folhas e flores

Discussão em grupo

Visita ao Museu Nacional de História Natural e da Ciência.

Inês Paulino

Inês PaulinoInês Paulino

Inês Paulino

Inês Paulino
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NO 1º CICLO

4º ano

9-10 anos 

16 alunos

Ciclo da água

Experiências

Ambiente

Poluição da água

Inês Paulino
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NO 1º CICLO

Inês Paulino

Inês Paulino
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Inês Paulino
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Evidências

Desenvolvem a sua curiosidade

Projetos no recreio

Projetos autónomos ou em grupo

Pensamento crítico 

Interesse pelos temas

…

Inês Paulino Inês Paulino Carla Soeiro Carla Soeiro



Obrigada
Inês Paulino


