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 Desde 1992 que a UNESCO vem promovendo a Educação para o Desenvolvimento

Sustentável

 Os Sistemas de Educação devem responder às mudanças; Questões

Globais/Alterações climáticas. A Conferência de Paris sobre as alterações climáticas,

em 2015, alertou para a necessidade urgente do comprimento da Agenda para o

Desenvolvimento Sustentável.

 Todos temos um papel a desempenhar para transformar esta visão em realidade, em

especial as escolas e os professores.

 Diretora da UNESCO, Audrey Azoulay “A educação é a pedra angular dos Objetivos

globais. Se falharmos na educação, toda a estrutura de desenvolvimento vai cair.

Todos nós devemos repensar o que aprendemos e como aprendemos a construir o

futuro que queremos!”.





ESTRUTURA DA APRESENTAÇÃO

A Agenda 2030 e os Objetivos para o Desenvolvimento 
Sustentável (ODS)

Educação para a Cidadania

Sugestões de estratégias e recursos para a implementação dos 
ODS na escola

QUIZZ (Kahoot) 

1ª PARTE

2ª PARTE

3ª PARTE



OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO DO MILÉNIO (ODM)

Silva & Júnior (2019)



DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL

«Modelo de desenvolvimento que, segundo a mais conhecida definição, referida

pela ONU, permite satisfazer as necessidades do presente sem comprometer a

capacidade das futuras gerações satisfazerem as suas próprias necessidades».

Bruteland (1987)

Pilares para o Desenvolvimento Sustentável

Instituto Soul (2022)



DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL



Desenvolvimento sustentável

• Manutenção das diferentes formas de vida da humanidade;

• Garantir a oferta de recursos ambientais para as próximas gerações.

• Implica mudanças nos hábitos de consumo, nas políticas ambientais e na melhoria de

qualidade de vida da população, sendo necessário uma reavaliação dos modos de vida das

pessoas, com vistas à diminuição do consumismo e da predação desenfreada dos recursos

naturais, além da promoção de mudanças na estrutura produtiva das indústrias.

• Incentivar políticas de preservação ambiental e atividades com reduzido impacto ambiental.



AGENDA 2030 E OS OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL (ODS)

➢ A Agenda 2030 é uma agenda alargada e

ambiciosa que aborda várias dimensões do

desenvolvimento sustentável (sócio, económico,

ambiental) e que promove a paz, a justiça e

instituições eficazes.

➢ Os Objetivos de Desenvolvimento

Sustentável (ODS), aprovados pelos líderes

mundiais reunidos na Assembleia-Geral da ONU a

25 de setembro de 2015

ONU (2015)

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_desenvolvimento/Documentos/objetivos_desenvolvimento_sustentavel_2016-2030.pdf


OS OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL (ODS) 

DGE (2016)



O Triângulo da Sustentabilidade e o Enquadramento dos 17 ODS



➢ Assegurar o acesso universal à saúde sexual e reprodutiva e os direitos reprodutivos

➢ Melhorar a qualidade da água, reduzindo a poluição, minimizando a libertação de produtos

químicos e materiais perigosos

➢ Reduzir o impacto ambiental, tendo especial atenção à qualidade do ar, gestão de resíduos

municipais e outros

➢ Reduzir o desperdício de alimentos a nível mundial

➢ Melhorar a educação, aumentar a consciencialização e a capacidade humana e institucional sobre

medidas de mitigação, adaptação, redução de impacto e alerta precoce no que respeita às

alterações climáticas

METAS REFERENTES AOS ODS



https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/



https://www.timeshighereducation.com/impactrankings#!/page/7/length/25/sort_by/rank/sort_order/asc/cols/undefined



OS 5 P’s DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL

DGE (2016)



Pessoas

Prosperidade

Planeta

Paz

Parcerias

Relação entre os 5 P’s e os ODS





O papel das escolas na implementação dos ODS

UNESCO (2017)

Neto (2019)

Colocar prática

Educação para o

Desenvolvimento

Sustentável

Formação de cidadãos

conscientes e ativos

Contribuir para

uma sociedade

melhor

Aprender valores

para aplicar no

seu quotidiano

Contribuir para o

bem comum

Adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes para

alcançar o desenvolvimento sustentável



“Educar para a sustentabilidade é um excelente campo

de conhecimento para expandir a crescente

capacidade das entidades sociais de realizar ações

relacionados com a sustentabilidade, uma vez que

elas estão relacionadas aos processos de

aprendizagem e aos seus resultados. Este percurso

está associado à aprendizagem social devendo ser

considerado no planeamento, execução e avaliação de

programas, cursos e projetos […].”

Jacobi et al. (2016)



“É necessário uma transformação cultural de

forma a quebrar a lacuna existente entre o

reconhecimento da crise social e ambiental de

forma a promover a construção de bases para

uma sociedade sustentável.”

Jacob (2015)



“É preciso insistir: o homem e a natureza

não são dois mundos à parte. O

antropocentrismo precisa ser repensado.

Por um lado, o ser humano deve superar

os atuais problemas socioambientais que

foram eles que criaram, através de suas

relações sociais e por outro lado, esta

posição privilegiada requer repensar a sua

dependência natural.”

Gonçalves (1990)



Importância de abordar os ODS na Escola

➢ Cada um dos ODS permite o

desenvolvimento de atividades que valorizam

o pensamento complexo, integrado e

colaborativo.

➢ Promove aprendizagens significativas,

privilegiando novas formas de

relacionamentos entre professores e alunos e

entre escola e comunidade.

Adaptado de UNICEF (2017) e Pátio (2021)



ENQUADRAMENTO LEGAL PARA A ABORDAGEM DOS ODS EM CONTEXTO

ESCOLAR

Programa de Promoção e Educação para a Saúde (PPES)  (DGE, 2014):

“(…) É este paradigma de intervenção em que a escola e saúde trabalham em parceria, com o apoio da

restante comunidade, para a promoção da literacia em saúde, da equidade em educação e em saúde e na

melhoria dos indicadores de saúde, que se pretende que as escolas, progressivamente, integrem e assumam

nas suas práticas quotidianas. (…)”

DGE, 2014:6

“O PPES visa incentivar as Escolas de modo a que estas:

• promovam a literacia em saúde;

• promovam atitudes e valores que suportem comportamentos saudáveis;

• valorizem comportamentos que conduzam a estilos de vida saudáveis;

• criem condições ambientais para uma Escola Promotora de Saúde”.

DGE, 2014:13



Deste modo, a educação para a cidadania pode ser desenvolvida em função das necessidades e

problemas específicos da comunidade educativa, em articulação e em resposta a objetivos definidos

em cada projeto educativo de agrupamento de escola ou escola não agrupada.

DGE, 2014:2

“Enquanto processo educativo, a educação para a cidadania visa contribuir para a formação de

pessoas responsáveis, autónomas, solidárias, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres

em diálogo e no respeito pelos outros, com espírito democrático, pluralista, crítico e criativo”.

DGE, 2013:1

ENQUADRAMENTO LEGAL PARA A ABORDAGEM DOS ODS EM

CONTEXTO ESCOLAR

Educação para a Cidadania (DGE, 2013):



ENQUADRAMENTO LEGAL PARA A ABORDAGEM DOS ODS EM

CONTEXTO ESCOLAR

• A Educação para o Desenvolvimento, que visa a consciencialização e a compreensão das causas

dos problemas do desenvolvimento e das desigualdades e contribuírem para um desenvolvimento

integral e sustentável.

• A Educação para a Igualdade de Género

• A Educação Ambiental/Desenvolvimento Sustentável, que pretende promover um processo de

consciencialização ambiental, de promoção de valores, de mudança de atitudes e de

comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os alunos para o exercício de uma

cidadania consciente, dinâmica e informada face às problemáticas ambientais atuais. Neste

contexto, é importante que os alunos aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar

a realidade envolvente, para formular e debater argumentos, para sustentar posições e opções,

capacidades fundamentais para a participação ativa na tomada de decisões fundamentadas no

mundo atual.

DGE, 2013:2 e 3

Educação para a Cidadania (DGES, 2013):



Novos Referenciais

 Nova Estratégia Nacional de Educação para o Desenvolvimento (ENED) 2018-

2022 aprovada em 2017. Contempla a componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento em todos os níveis e ciclos da escolaridade obrigatória, no âmbito

da autonomia e flexibilidade curricular das escolas. Esta estratégia visa o

desenvolvimento de competências para uma cultura de democracia e aprendizagens

com impacto na atitude cívica individual, no relacionamento interpessoal e no

relacionamento social e intercultural.

 Educação para o Desenvolvimento e Cidadania Global (EDCG) - pretende ser um

processo de aprendizagem e transformação através da ação individual e/ou

colaborativa orientada para a justiça social e o bem comum. A partir de uma tomada

de consciência assente numa interpretação crítica da realidade, a Educação para o

Desenvolvimento e a Cidadania Global inter-relaciona um tema concreto com as

causas das desigualdades onde quer que elas existam.



Estratégia Nacional de Educação para o

Desenvolvimento 2018 -2022 (ENED 2018 -2022)

 A ENED 2018 -2022 concorre para a Meta 4.7 do ODS n.º 4 — Educação: «até 2030, garantir

que todos os alunos adquiram conhecimentos e habilidades necessárias para promover o

desenvolvimento sustentável, inclusive, entre outros, por meio da educação para o

desenvolvimento sustentável e estilos de vida sustentáveis, direitos humanos, igualdade de

género, promoção de uma cultura de paz e da não violência, cidadania global e valorização da

diversidade cultural e da contribuição da cultura para o desenvolvimento sustentável».

 A ENED 2018 -2022 concorre também, a montante, para a realização dos vários ODS, ...ODS n.º

5 — Alcançar a Igualdade de Género e Empoderar todas as Mulheres e Raparigas e respetivas

metas.

 O XXI Governo Constitucional preconiza, no seu Programa, o «reforço da temática de Educação

para a Cidadania nos currículos escolares», a Estratégia Nacional de Educação para a

Cidadania, a ser implementada por todas as escolas a partir do ano letivo 2018/2019). Ora, tal

como reconhecido pelo Ministério da Educação, a Educação para o Desenvolvimento constitui

uma das áreas temáticas da Educação para a Cidadania.



Estratégia Nacional de Educação para o

Desenvolvimento

 Medida 1.1 — Formação de agentes educativos.

 Pretende -se apostar no efeito multiplicador de agentes educativos, promovendo

a sua formação em matéria de ED. Entre outros, alunos e alunas da formação

inicial de docentes, docentes de todos os níveis e ciclos de educação, ensino e

formação, da educação pré -escolar ao ensino superior, educadores e

educadoras em âmbitos formais e não formais, e formadores e formadoras de

qualquer setor de atividade (tais como técnicos e técnicas de juventude).

(Diário da República, 1.ª série — N.º 135 — 16 de julho de 2018)



Como iniciar um trabalho com os ODS na sua 

escola?
1. Conheça mais profundamente o tema e aproprie-se dos 17 objetivos globais: quais são? Como eles se relacionam com a proposta

pedagógica da escola? Como estão relacionados entre si? Existem ODS prioritários em seu contexto e realidade local?

2. Comunique e coloque o assunto nas ordem de trabalhos das reuniões do conselho pedagógico, comissões de pais, conselho

geral, órgãos diretivos, entre outros.. Permita que todos se conectem e se inspirem com a nova agenda global.

3. Relacione os temas e projetos já trabalhados com cada um dos ODS. A ideia não é partir do zero, muito menos apagar tudo o que

já foi realizado.

4. Construa uma agenda e planos de ação de forma colaborativa relacionando os ODS, os projetos existentes e os projetos futuros. É

importante que os mesmos estejam de acordo e alinhados com seu projeto educativo.

5. Comunique internamente e externamente o envolvimento da escola com uma agenda global comprometida a construir um mundo

melhor.

6. Crie ou faça parte de redes entre escolas para partilhar, conhecer, e se inspirar com diferentes projetos e resultados alcançados.

É indispensável ressaltar que, mesmo desenhados em “caixas”, os ODS não devem ser pensados e trabalhados de forma isolada e sim

complementando e potencializando a interdisciplinaridade, pensamento complexo e visão sistêmica de seus projetos e práticas

pedagógicas.



Estratégias

 Trabalho colaborativo

 Trabalho de pesquisa

 Trabalho investigativo

 Trabalho de projeto

 Debate

 Oficinas

 Trabalho individual

 Workshops

 Jogos didáticos: ODS, Gestão de resíduos (contruindo os resíduos e os

ecopontos)...

Privilegiadas metodologias ativas, participativas e 

reflexivas 



http://www.dge.mec.pt/maior-licao-

do-mundo-aula-aberta-2016

https://escolas.unicef.pt/

http://www.dge.mec.pt/maior-licao-do-mundo-aula-aberta-2016
https://escolas.unicef.pt/


SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA

https://www.fundacaogalp.com/Portals/1/
ProjetosEducativosGalp/Documentos/Galp
_GuiaoAtividades_210x297_SwitchUP_2019_
web.pdf

https://ods.imvf.org/wp-
content/uploads/2018/12/Recursos-
ods-objetivos-aprendizagem.pdf

https://rumoa2030.pt/wp-
content/uploads/2020/12/ABC-
ODS-Professores-1-1.pdf

https://www.fundacaogalp.com/Portals/1/ProjetosEducativosGalp/Documentos/Galp_GuiaoAtividades_210x297_SwitchUP_2019_web.pdf
https://ods.imvf.org/wp-content/uploads/2018/12/Recursos-ods-objetivos-aprendizagem.pdf
https://rumoa2030.pt/wp-content/uploads/2020/12/ABC-ODS-Professores-1-1.pdf


https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-development/eds-na-escola

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-development/eds-na-escola

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-development/eds-na-escola

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



Candito et al. (2020)

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA

•Ser solidário e voluntário em causas sociais;

•Doar alimentos, objetos e outros bens descartáveis.

•Plantar uma horta escolar e doar alimentos

excedentes;

•Realizar campanhas de alimentação saudável;

•Incentivar programas de apoio à merenda escolar e

educação alimentar.

•Promover hábitos de higiene na educação das

crianças;

•Realizar palestras de prevenção sobre

comportamentos de risco.



•Organizar campanhas de angariação de livros, vídeos e

revistas.

•Aulas gratuitas de reforço escolar;

•Incentivar a diversidade humana visando reduzir os registros

de bullyng.

•Campanhas de consciencialização e incentivo à denúncia de

casos de violência doméstica;

•Realização de palestras e workshops sobre a saúde da

mulher.

•Promover hábitos de consumo de utilização de água

conscientes no quotidiano;

•Reaproveitar a água da chuva.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS NA

ESCOLA

Candito et al. (2020)



Candito et al. (2020)

•Campanhas sobre uso eficiente de energias

limpas;

•Sensibilização sobre o meio ambiente e a

importância do papel de cada um.

•Palestras sobre educação financeira;

•Criar empresas juniores e promover o

empreendorismo.

•Apoio e divulgação de financiamento coletivo

de projetos inovadores, doação de

computadores e outras tecnologias a projetos

sociais.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



Candito et al. (2020)

•Apoio a projetos de educação inclusiva;

•Orientação profissional de crianças e jovens com 

dificuldades económicas.

•Limpeza de jardins, praias e outros espaços 

públicos;

•Realizar campanhas de alimentação saudável;

•Apoiar iniciativas na implementação de práticas 

ambientais sustentáveis.

•Promoção de feiras para efetuar trocas de 

roupa e brinquedos;

•Palestras sobre consumo consciente; 

campanha de substituição de copos 

plásticos por copos reutilizáveis e workshops 

de reaproveitamento de materiais 

recicláveis.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



Candito et al. (2020)

•Plantar árvores nas áreas rurais e urbanas;

•Realizar campanhas contra as queimadas.

•Escolher um rio na proximidade da escola

para conhecer e proteger.

•Estimular o uso de aplicativos como

whatsApp para denunciar

pessoas/empresas que jogam lixos nos rios.

•Plantar árvores nas beiras dos rios;

•Realizar campanhas sobre a importância

da Biodiversidade;

•Realizar atividades de voluntariado;

•Estimular o uso de aplicativos para

proteção dos parques municipais.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



Candito et al. (2020)

•Realizar atividades de prevenção à violência contra crianças e adolescentes;

•Realizar palestras de prevenção sobre o uso de álcool e drogas.

•Auxiliar na construção de redes e organizações sociais;

•Adotar os Princípios do Pacto Global.

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS

NA ESCOLA



•O Kit contém:

1 Maleta em Cartão (contendo todo o material do Kit);

•1 Poster A1 (com imagens ilustradas dos 17 Objetivos, 

para pendurar na sala de aula);

•1 História em Banda Desenhada (“Heróis Pela 

Mudança”);

•1 Guia para Crianças e Jovens (“O Mundo Que 

Queremos”);

• 1 Guia para o Educador (com 21 Planos de Aula, sobre 

os vários Objetivos, com informação, recursos e 

propostas de atividades a desenvolver com os alunos); e

•1 CD-Rom com o Filme de Animação “A Maior Lição do 

Mundo” (6 minutos, em português) e versões digitais dos 

vários recursos do Kit.

Kit Escolar ODS

http://far-educa.blogspot.com/p/k.html

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS NA ESCOLA



SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS NA ESCOLA



https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-development/cards

https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-development/eds-na-escola/pedagogical-sheets

➢ A paz que a gente constrói – Símbolos que

expressam a cultura de paz (pag. 50 e 51)

➢ Vamos cuidar da nossa saúde mental e emocional

com a escola? Exemplos de imagens (Pág. 55 e 56)

➢ O que temos nessa caixa? Cartões 5 P (Pág. 57)

➢ O que temos nessa caixa? Cartões ODS (Pág. 58);

➢ Você faz parte – Modelo de recorte dos quadrados

para formação do mapa mundo frente e verso (Pág.

63).

➢ Fichas pedagógicas sobre os ODS

SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS NA ESCOLA

https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-development/cards


SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA A IMPLEMENTAÇÃO DOS ODS NA ESCOLA



Eco-Skills - Programa de desenvolvimento

de competências para a sustentabilidade

 É imperativo que todas as Instituições de ensino assumam o compromisso de contribuírem para

consecução dos objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030.

 Pretende dar um contributo para que os nossos estudantes desenvolvam um conjunto de competências

diferenciadoras que lhes permitam serem tomadores de decisões para um futuro sustentável.

 As competências técnicas (Hard-skills), as competências pessoais (Soft-skills), as competências para a

sustentabilidade (Eco-skills).

 As Eco-skills compreendem atitudes e comportamentos que evidenciam uma gestão adequada dos

resíduos, a redução de desperdícios, o uso de energias renováveis, a reutilização de produtos, abolir a

utilização de produtos de plástico de utilização única, a poupança e gestão da água de energia e contributos

para o desenvolvimento territorial sustentado.

 As dinâmicas geradas pela economia circular e a desmaterialização e descarbonização da economia em

resposta ao combate às alterações climáticas são temas incontornáveis para profissionais e líderes de

organizações.





Embaixadores dos ODS

 Pessoas (equipa) que atuarão pela promoção dos ODS

 Organizam oficinas e outras iniciativas para a divulgação dos

ODS

 Fazem o ponto de situação do cumprimento dos ODS (das

metas a eles associadas)

 ...



Considerações finais

 Consideramos que cada um tem a sua cota-parte de responsabilidade, por isso é fundamental dotar

os cidadãos de um vasto conjunto de competências para poderem ter uma atitude crítica necessária

para poderem agir.

 Num mundo em mudança, não tenhamos medo de intervir, de refletir criticamente, de facilitar

processos de aprendizagem, de reforçar o trabalho em rede em diferentes geografias, de erguer a

nossa voz e agir contra as injustiças e desigualdades e de defender a EDCG como eixo central das

políticas de desenvolvimento adotadas e das que possam vir a sê-lo.



QUIZZ – KAHOOT

- Entrar em Kahoot it

- Introduzir  o código

- Escrever o seu nome

- Clicar na cor que corresponde à opção de resposta que 

considera correta 



Vídeos

 Nós, a gente (Áudio em inglês e legendas em português):

https://www.youtube.com/watch?v=RpqVmvMCmp0&t - Transição dos

ODM aos ODS (Áudio em inglês):

 Não tem sentido deixar as coisas pela metade (Áudio em inglês):

https://www.youtube.com/watch?v=5_hLuEui6ww&t -

 Não deixar ninguém para trás (Castelhano)

https://www.youtube.com/watch?v=DdLqiTvFwJk -

 https://www.youtube.com/watch?v=Gt7iYxZ468U&list=PLAm6_yeZLsSQ

YcsDJ3MZPLG_5_orpRpl&index=11 - Números em ação (Castelhano):

https://www.youtube.com/watch?v=iyBAOX2OCpA



• https://rumoa2030.pt/wp-content/uploads/2020/12/ABC-ODS-Professores-1-1.pdf

• https://www.fiepr.org.br/nospodemosparana/uploadAddress/Dicas_ODS[70384].pdf

• https://www.aeprosa.pt/noticia/1395/pensatorio-ods

• https://horario.com.br/blog/como-aplicar-o-desenvolvimento-sustentavel-na-escola/

• https://blog.portabilis.com.br/escola-sustentavel/

• https://innovationlabschools.com/book

• https://pt.unesco.org/fieldoffice/brasilia/expertise/education-sustainable-
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